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         PLANO DE CURSO – 2025.1 

Disciplina: SISTEMAS ESTRUTURAIS EM CONCRETO 

Código: ARQB96 Carga horária 

semestral: 
60 horas Pré-

requisito(s): 
ENGR45 - Mecânica 
das estruturas aplicada 
à Arquitetura ou 
ARQB91 - Mecânica 
aplicada à Arquitetura 

Semestre letivo: 2025.1 Turma(s): 010100 Dias e 

Horários: 
TER-QUI 

08:50- 10:40 

Docentes/ 

Titulação: 
EDUARDO PRADO 

Doutor em Engenharia de Estruturas -  http://lattes.cnpq.br/4967693886433013 

Conhecimento desejável: Mecânica, resistência dos materiais e materiais de construção. 

 

1. Ementa  

Concepção, pré-dimensionamento, análise e detalhamento de sistemas estruturais em concreto e sua relação com 
projetos de arquitetura, abordando propriedades mecânicas, aspectos construtivos, lançamento estrutural e 
noções de dimensionamento 

2. Objetivos 

Objetivo Geral: 
Fornecer aos alunos subsídios para identificar e entender sistemas estruturais em concreto, habilitando-os para 
propor estruturas aplicáveis aos projetos arquitetônicos, além de capacitá-los para o lançamento de estruturas, 
cálculo de solicitações, pré-dimensionamento, dimensionamento e detalhamento de peças estruturais, visando 
adequada atuação profissional. 
Objetivos Específicos: 
- Saber os tipos de concretos, seus comportamentos mecânicos e possibilidades de aplicação; 
- Conhecer os diversos tipos de sistemas estruturais em concreto; 
- Avaliar as diferentes possibilidades de sistemas estruturais que podem ser aplicáveis aos projetos arquitetônicos; 
- Realizar lançamentos estruturais, compatibilizando os projetos arquitetônico e estrutural; 
- Saber pré-dimensionar e dimensionar elementos estruturais em concreto nos variados sistemas estruturais, 
detalhando-os; 
- Verificar condições de segurança de projetos; 
- Saber fazer a representação de detalhes estruturais e construtivos; 
- Valorizar a necessidade de uma adequada solução estrutural para atuar profissionalmente de forma ética e 
responsável. 

3. Conteúdo programático 

Conteúdos de dimensão conceitual: 
- O material concreto e o material aço – evolução histórica de seus empregos 
- Propriedades mecânicas 
- Tipos de estruturas e sistemas estruturais em concreto 
- Normas Técnicas 
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Conteúdos de dimensão procedimental: 
- Lançamento de estruturas em concreto, integrado ao projeto arquitetônico 
- Carregamento e determinação de esforços em estruturas de concreto 
- Pré-dimensionamento e dimensionamento de elementos estruturais 
- Estabilidade em estruturas de concreto 
- Detalhamento de elementos estruturais e suas ligações 
- Representação gráfica de estruturas em concreto em projetos arquitetônicos 
- Noções de fundações: perfis de sondagens, resistências dos solos, tipos de fundações e cotas de assentamento 
de fundações 
- Noções de contenções 
Conteúdos de dimensão atitudinal: 
- Práticas de discussão de projetos em concreto, visando a identificação de soluções adequadas e a argumentação 
junto a todos os envolvidos (arquitetos, engenheiros, construtores, operários e clientes), nas etapas de concepção, 
adoção e desenvolvimento de soluções estruturais para os projetos arquitetônicos, detalhamento e construção, de 
forma ética e responsável. 

4. Metodologia  

Os procedimentos metodológicos compreendem: 
- Aulas expositivas, com resolução de exercícios práticos 
- Realização de exercícios em classe e extraclasse, podendo ser individuais ou em equipe 
- Construção de modelos físicos  
- Apresentação de softwares específicos 
- Realização de seminários e avaliações críticas pelos alunos 
- Orientações a trabalhos práticos 
- Visita à obra 

5. Recursos  

Serão utilizados os seguintes recursos didáticos: 
- Sala de aula com projetor e quadro 
- Ambiente virtual Moodle  

6. Avaliação  

A avaliação será realizada através da elaboração e apresentação de seminário (peso 2), de elaboração de um 
relatório (peso 2) e da elaboração de trabalho prático (peso 6). 
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